Supervision | Coaching | Systemische Beratung

Sind Sie auf der Suche nach einer Supervision, einem Coaching oder einer systemischen
Beratung?

Ich begleite Sie gerne, wenn Sie personliche oder berufliche Herausforderungen
reflektieren, ein Anliegen naher in den Blick nehmen oder bei persdnlicher oder
beruflicher Veranderung unterstiitzt werden mochten.

In Supervision, Coaching und systemischer Beratung biete ich Ihnen einen geschiitzten
Raum zur Reflexion an, um Zusammenhange zu entdecken, festgefahrene Muster zu
verandern, Beziehungen besser zu verstehen und daraus neue Handlungsoptionen zu
entwickeln. Ich berate sensibel, nehme Ihre Starken in den Blick und arbeite
ressourcenorientiert. In die Prozesse bringe ich Fragen und Methoden ein und lade dazu
ein, verschiedene Perspektiven einzunehmen, orientiere mich aber an dem, was Sie
brauchen und zu lhnen passt. Eine wertschatzende Atmosphare, ein vertrauensvoller
Raum und Verschwiegenheit sind mir wichtig. Auch achte ich darauf, dass in einer Team-
oder Gruppensupervision alle zu Wort kommen.

Von Beruf bin ich evangelische Pfarrerin und verflige Uber langjahrige Erfahrung in der
Begleitung von Menschen im kirchlichen Kontext. Zudem habe ich eine abgeschlossene
Weiterbildung als Systemische Beraterin (SG) und befinde mich zurzeit in der
Qualifizierung zur Supervisorin und Coach (DGSv).

Ich biete sowohl Supervision fir Einzelpersonen, Teams und Gruppen als auch Coaching
und systemische Beratung an. Ich berate im persdnlichen Kontakt oder online. Weitere
Informationen erhalten Sie auch auf meiner Website www.supervision-akbecker.de. Fir

Ruckfragen stehe ich Thnen gerne zur Verfligung.

Vereinbaren Sie gerne einen Termin fur ein kostenloses Kennlerngesprach mit mir.
Ich freue mich darauf, Sie kennenzulernen.

Anne-Kathrin Becker

Supervisorin und Coach in Qualifizierung (DGSv)
Systemische Beraterin (SG)

Evangelische Pfarrerin

+49 155 61544867
kontakt@supervision-akbecker.de
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